
Instructivo para el paciente

Prolactina

PROLACTINA y MACROPROLACTINA

INSTRUCCIONES: Concurra al Laboratorio entre las 8 y las 9:30 horas de la mañana, con un
período de ayuno de 8 a 14 horas y con 2 horas de vigilia (2 horas despierto).

•  Cene de manera habitual y cuente las horas de ayuno a partir de finalizada la cena.

•  No supere las 14 horas de ayuno.

•  No fume, ni beba café, té o mate durante el período del ayuno.

•  Si lo desea puede beber agua.

•  No mantenga relaciones sexuales 48 horas antes del análisis.

•  No realice ejercicios físicos 24 horas antes del análisis.

Nota: antes de la extracción de sangre, usted deberá permanecer en el laboratorio, entre 20 y 30
minutos en reposo.

Por favor, cumpla con estas instrucciones. LA CALIDAD es nuestro objetivo.
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